
 Valoración Integral del Recién Nacido
Valoración global del bebé durante los primeros meses de vida
para detectar posibles asimetrías, alteraciones posturales o
dificultades en el desarrollo temprano.

Seguimiento del Desarrollo Motor
Valoración y acompañamiento de los hitos del desarrollo
(control cefálico, volteo, sedestación, gateo y marcha),
ofreciendo pautas adaptadas a cada familia.

Tortícolis y Plagiocefalia
Valoración y tratamiento de las alteraciones posturales del
bebé, favoreciendo un desarrollo equilibrado y previniendo
posibles consecuencias futuras.

SERVICIOS



Unidad de Anquiloglosia
Valoración conjunta con matrona de las posibles restricciones
funcionales del frenillo lingual y su repercusión en la lactancia,
así como acompañamiento antes y después de la frenotomía
cuando esté indicada.

Patología Digestiva del Lactante
Acompañamiento fisioterapéutico en bebés con:

Síndrome de distrés del lactante (cólico).
Reflujo gastroesofágico.
Molestias digestivas funcionales.
Dificultades en la regulación digestiva.

El objetivo es mejorar el bienestar del bebé y ofrecer
herramientas prácticas a las familias para afrontar esta etapa
con mayor tranquilidad.

Procesos Respiratorios y Gestión de Mucosidad
Valoración y acompañamiento en bebés y niños con
acumulación de secreciones, congestión o procesos
respiratorios frecuentes, enseñando a las familias medidas útiles
para mejorar el confort respiratorio y el manejo de los mocos en
casa.

Porteo Ergonómico
Valoración y ajuste de portabebés para garantizar una posición
segura, cómoda y respetuosa tanto para el bebé como para la
familia.

Alteraciones Musculoesqueléticas Infantiles
Valoración y tratamiento de alteraciones posturales, dificultades
de coordinación, marcha de puntillas, pies planos y otras
alteraciones funcionales infantiles.
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